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• Nestátní zdravotnické a sociální 
zařízení pro klienty s diagnózou 
roztroušená skleróza (RS)

• Specializované rehabilitační zařízení

pro dg. RS

• Provoz zahájen 7.12.2001
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1. 12. 2015- otevřeny a do 
provozu uvedeny 
NOVĚ 
ZREKONSTRUOVANÉ 
PROSTORY                 
SV. DAMIÁNA a         
SV. KLÁRY

pro nemocné nejen s 
roztroušenou sklerózou 
mozkomíšní. 

• Objekt sv. Kláry bude 
sloužit v rámci 
Odlehčovací služby pro 
29 nových klientů,

• Objekt sv. Damiána
získá trvalý domov 15 
klientů v rámci služby 
Domov pro osoby se 
zdravotním postižením



Současná kapacita Domova je 86 lůžek

3 oddělení

� Oddělení pro zdravotní pobyt (2x 14 ks)
pobyt 2 – 3 měsíce, rehabilitace a nácvik sebeobsluhy

� Lůžka pro odlehčovací pobyt
� (§44 zák. č. 108/2006 Sb. O sociálních službách)

� Oddělení pro trvalý pobyt
� (domov pro osoby se zdravotním postižením §48 zák. č. 108/2006 Sb. O 

sociálních službách)

trvalý pobyt, klienti bez funkčního rodinného zázemí, 
odkázáni na cizí pomoc



Kazuistika klienta DSJ
�Muž

� 1977 – 39 let

�Chronicko-progresivní forma RSM od r. 
2009
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Jak to všechno začalo…
� Volejbal

� Inkoordinace

� Po cca roce – lékař – dg. RSM r. 2009

� První kontakt v roce 2014
� Mechanický vozík, nesoběstačnost
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Terapie klienta
� 11/2010- 08/2011 – Copaxone

� 08/2011- 12/2011 – Rebif 44

� 5/2011 stav po přeléčení 5g IVMP

� 12/2011 stav po terapii dle Edanova schématu ( 6x20mg 
mitoxantron) 

� Do 6/2013 na terapii IVIG (15g á 4 týdny) s 
nonrespondencí

� na terapii fampiridinem a pulsní terapii IVMP (1g á 4t)

� Od r. 2013 pouze symptomatická terapie
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Pobyt v DSJ 
� 1. 2014 10/11

� 2. 2015 10/11/12

� Soběstačnost: LHK, tablet, pití, ovladač TV, el.vozík

� Cíl RHB: Zlepšit soběstačnost, zlepšit řeč (respirační 
omezení)
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Rehabilitace v DSJ
� 5x týdně 45´ individuální LTV (NF) s terapeutem

� Cca 3x týdně individuální LTV na lůžku / stavěcí vozík

� 2x denně mechanoterapie

� 2x týdně vodoléčba – celotělová

� 3x týdně vodoléčba – vířivka HKK

� 2x týdně přístrojová lymfodrenáž – manuální 1x, 

� *Psychoterapie, masáže, fyzikální terapie
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Intersurgical 
Lung volume recruitment bag

Magic ball
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Rehabilitace kognitivních fcí
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www.asistivnipomucky.cz
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Výsledky…

� Zlepšení aktivní hybnosti na HKK

� Větší soběstačnost na lůžku – větší rozsah pohybu

� Patrné zlepšení hrubé motoriky – lokomoce
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Děkuji za 

pozornost
a mému 

klientovi 

za svolení 

zveřejnit

jeho příběh. 
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