
Zpráva o průběhu mezinárodní konference RIMS 2026 
 

Ve dnech 11.-13.6.2026 proběhla v Praze mezinárodní konference RIMS (Rehabilitation In Multiple 

Sclerosis). Jednalo se již od 31.ročník této 

nejvýznamnější vzdělávací akce, která se letos 

zaměřila na téma Obnova a kompenzace v rámci 

rehabilitace u RS-přehodnocení mechanismů, 

rozhodování a výsledků.  

Ve čtvrtek 11.6. probíhal program v FN Královské 

Vinohrady v prostorách 3.LF UK. Od rána 

probíhaly paralelní odborné workshopy, na kterých 

měli zahraniční účastníci možnost seznámit se 

s nejnovějšími v ČR využívanými terapiemi jako 

je využití Bobath konceptu nebo virtuální reality 

v terapii. Ve spolupráci s FBMI ČVUT byly představeny také nástroje pro vyšetření třesu rukou nebo 

analýzy poruch řeči, a dále přístroje pro podporu motorické regenerace jako je transkraniální stimulace 

nebo Vibramoove. Od 11 hod pak byl připraven doprovodný program nejen pro odbornou veřejnost, 

ale i pro další zájemce. Symbolický pochod s názvem „Společně v pohybu“ spojil zástupce osob s RS 

s odbornými terapeuty a dalšími podporovateli. Dále se mohli zájemci seznámit s ukázkami 

fyzioterapie, ergoterapie, kompenzačních pomůcek pro mobilitu i pokročilými pomůckami pro 

komunikaci a ovládání smart home technologií (CITAK), canisterapií a dalšími aktivitami.  

 

 

Zároveň se odborníci mohli zúčastnit 

výukových kurzů na téma využití ICF 

klasifikace, Vojtovy metody nebo 

rehabilitační možnosti u osob s RS 

s těžkou disabilitou. V podvečer se pak 

členové společnosti RIMS mohli zúčastnit 

setkání zájmových skupin a následovalo 

oficiální zahájení celé konference 

v prostorách Karolina, které doprovodilo 

pěvecké a taneční vystoupení.  



 

 

V pátek 12.6. a v sobotu 13.6. pak 

následoval hlavní odborný program 

konference v prostorách Magistrátu 

hl.m.Prahy.  

 

Hlavní přednášky byly zaměřené na možnosti obnovy 

motorických funkcí, psychologické faktory ovlivňující 

práceschopnost, potíže s komunikací a polykáním, poruchy 

vyprazdňování a využití technologií v rehabilitaci. 

Součástí sobotního programu pak bylo také sdílení zkušeností 

pacientů (zprostředkované díky lokálním pacientským 

organizacím a evropské pacientské společnosti EMSP). 

Kromě prezentací bylo na kongresu také velké množství 

vědeckých informací prezentováno formou posterů, které si 

mohli návštěvníci prohlížet v rámci přestávek nebo pak ve 

vyhrazených časech byla i možnost diskutovat s jejich autory. Celkem bylo přihlášeno přes 140 sdělení 

formou posteru a jejich stručné shrnutí je dostupné ve sborníku abstraktů 

(rehabilitation+in+multiple+sclerosis_abstract+book+2026.pdf). 

 

       

Díky podpoře společnosti MagnaPharm se mohli akce aktivně zúčastnit terapeuti RS centra VFN 

Barbora Grosserová (prezentace: Invidvidualised vs. videobased telerehabilitation for balance in 

multiple sclerosis) 

a Jiří Motýl (poster s krátkou prezentací: Eshablishing reliable change indicis for cognitive and motor 

screening in multiple sclerosis-implication for clinical practice). 

https://www.rehabinms.org/l/library/download/urn:uuid:63439851-45f9-40dd-8fde-ae6cf76a4944/rehabilitation+in+multiple+sclerosis_abstract+book+2026.pdf


Moc děkujeme také za podporu společnosti Roche, která umožnila účast dalším 5 terapeutům RS 

center, konrétně VFN v Praze, FN Motol a FN Ostrava: Eva Růžičková, Jiřina Hendrychová, Eliška 

Rotbartová, Klára Novotná a Anna Šilarová. 

 

       

Zlatý partner        

 

        

 

   

Stříbrný partner       

 

 

 

 

Ostatním českým zájemcům, kteří se nemohli zúčastnit krátce shrneme nejzajímavější sdělení v rámci 

programu tradiční mezioborové konference MSrehab z.s. (proběhne v Praze 16.ledna 2027). 


