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A STATNI LWZNE JANSKE LAZNE s. /
KONFERENCE-SE KONA V KINOSALU-DL VESNA,
HorNi PROMENADA 248, JANSKE LAZNE

4. ROCNIK MULTIOBOROVE DVOUDENNI KONFERENCE.
HLAVNIM TEMATEM LETOSNIHO ROCNIKU JE ONEMOCNENT

AKCE JE OHODNOCENA PODLE PREDPISU JEDNOTLIVYCH STAVOVSKYCH ORGANIZACI
V SYSTEMU CELOZIVOTNIHO VZDELAVANI.

UCASTNICKY POPLATEK CINT 800,-/0SOBA
(POPLATEK ZAHRNUJE: DVA DNY KONFERENCE, DVA OBEDY, TRI COFFEE BREAKY,
ZDARMA VSTUP DO AQUACENTRA, 50% SLEVU NA MASAZE)

UBYTOVANI vV JANSKYCH LAZNICH
800,-/0SOBA DVOULUZKOVY POKO]J ;
1000,-/0SOBA JEDNOLUZKOVY POKO]J

(POPLATEK ZAHRNUJE JEDNU NOC SE SNIDANT)

SPOLECENSKY VECER DNE 16.10.2019 OD 20°°V KOLONADE
(POPLATEK PRO VSECHNY UCASTNIKY SPOLECENSKEHO VECERA CINI 200,-)

REGISTRACE OD 08:00 DO 09:00 NA RECEPCI DL VESNA

REGISTROVAT SE MUZETE NA HTTPS://REGISTRACE.JANSKELAZNE.COM; EMAIL: KONFERENCE@JANSKELAZNE.COM;
KONTAKTNf 0SOBA: MGR. JAN MERTLIK; 734 304 205; JAN.MERTLIK@JANSKELAZNE.COM

REGISTRACE MOZNA I V DEN KONFERENCE
OD 30.9.2019 JE 100% STORNO UCASTNICKEHO POPLATKU

0 LECEBNE LAZNE .
/ Janské Lézné www.janskelazne.com



VE DNECH 16. A 17. RIJNA 2019 SE USKUTECNI
J1Z CTVRTY ROCNIK KONFERENCE CEREBROCON.

HLAVNIM TEMATEM LETOSNIHO ROCNIKU JE ZAVAZNE ONEMOCNENI{

CO JE ONEMOCNENT ROZTROUSENA SKLEROZA?

JE TO CHRONICKE ZANETLIVE AUTOIMUNITNI ONEMOCNEN{, KTERE NAPADA CENTRALNI NERVOVOU SOUSTAVU. MODER-
NI MEDICINA TOTO ONEMOCNENI PLNE VYLECIT NEUMI. PACIENT TAK BOHUZEL S NEMOCI ZIJE NATRVALO. ONEMOCNEN{
ROZTROUSENA SKLEROZA OVLIVNUJE SCHOPNOST NEURONU V MOZKU A MiSE SPOLU VZAJEMNE KOMUNIKOVAT. NEURONY
JSOU OBALENY IZOLACNI LATKOU MYELIN, KTERA URYCHLUJE VEDENI NERVOVEHO VZRUCHU. TO JE BEZPODMINECNE
NUTNA FUNKCE, ABY SPRAVNE FUNGOVALA CENTRALNI NERVOVA SOUSTAVA. PRI NEMOCI RS LIDSKY IMUNITNI SYSTEM
NAPADA PRAVE IZOLACNI LATKU MYELIN A NICI JEJ. CENTRALNI NERVOVA SOUSTAVA POTE NENI SCHOPNA PRENASET
NERVOVE VZRUCHY. TO POTE VEDE K CELE SKALE NEUROLOGICKYCH SYMPTOMU JAKO JE NAPRIKLAD FYZICKA NEBO KOG-
NITIVNI INVALIDITA NEBO SE OBJEVUJI NEUROPSYCHIATRICKE PORUCHY A MNOHO DALSICH DEFINOVANYCH KOMPLIKACI.

DOSTUPNA LECBA SE DNES PREDEVSIM ZAMERUJE NA ZMIRNENT OBTiZi, ZPOMALENI PROGRESE ONEMOCNENI, ZABRANENI
INVALIDITY CI PREDCHAZENI NOVYCH ATAK.

ONEMOCNENI ROZTROUSENA SKLEROZA CLOVEKA PROVAZI ZREJME UZ NEKOLIK STOLETI. PRVNI PRIPADY BYLY POPSANY

UZ VE 13. A 15.STOLETi. AVSAK JAKO CHOROBU RS KLINICKY PRVNE POPSAL A SHRNUL FRANCOUZSKY NEUROLOG JEAN —

MARTIN CHARCOT. MEDICINA SE DNES SNAZI TUTO SIROKOSPEKTRALNI NEMOC PODCHYTIT U PACIENTU ZEJMENA VCAS.
HLAVNE PROTO, ABY PACIENT VCAS ZAHAJIL LECBU A NEMOC CO NEJMENE OVLIVNOVALA JEHO KVALITU ZIVOTA.

V CESKE REPUBLICE SE LECBE A VYZKUMU RS VENUJE MNOHO ODBORN{KU A SNAZf SE POMAHAT SVYM PACIENTUM. ROC-

NE SE KONA NEKOLIK ZAJIMAVYCH SEMINARU, BESED A KONFERENCI, KTERE SE RS VENUJi. KONFERENCE CEREBROCON

SE V ROCE 2019 K TEMTO DISKUZIM PRIDAVA. VERIME, ZE ODBORNIKUM, POSLUCHACUM A VSEM DALSIM NAVSTEVNIKUM
KONFERENCE PREDSTAVI CELOU RADU ZAJIMAVYCH PREDNASEK.

PRVNi DEN KONFERENCE SE BUDE ROZTROUSENE SKLEROZE VENOVAT V NEKOLIKA SEGMENTECH. PETR FIBRICH PO-
SLUCHACUM PREDSTAVI ZAKLADNI INFORMACE O RS. DVOJICE LEKARU Z FAKULTNI NEMOCNICE V MOTOLE PREDSTAVI
PROBLEMATIKU RS U DETSKYCH PACIENTU. VERONIKA TICHA ZABROUSI DO FARMAKOTERAPIE. BERENIKA PAJRKTOVA

POUTAVE PREDSTAVI LOGOPEDICKE INTERVENCE U PACIENTU S RS ZE SVE PRAXE. RENATA MALINOVA PREDSTAVI UCINKY
PSYCHOTERAPIE. TATANA SRAMKOVA PREDNESE, NEKDY TABUIZOVANE TEMA, SEXUALNT PROBLEMATIKA U PACIENTU S
RS. PRVNI DEN KONFERENCE ZAKONCI BLOK PREDNASEK, KTERY SE BUDE VENOVAT HLAVNE FYZIOTERAPII. IVANA UIBER-
LAYOVA PREDSTAVI REHABILITACNI PECI V JANSKYCH LAZNICH NEBO UZNAVANA ODBORNICE NA FYZIOTERAPII Z KLINIKY
PROFESORA KOLARE, MARTINA KOVARY, POHOVORI O TRENDECH V REHABILITACI.

DRUHY DEN KONFERENCE BUDE VENOVANY HLAVNE TERAPEUTICKE, SOCIALNI, PECOVATELSKE A OSVETOVE PECI O
PACIENTY S ROZTROUSENOU SKLEROZOU. SVE POZNATKY Z PRAXE UKAZf ODBORNICI Z DOMOVA sV. JOSEFA V ZIRCI. O
SVEM POSLANI POHOVORI ORGANIZACE, JAKO JSOU MLADI SKLEROTICI A UNIE ROSKA. NEBUDE CHYBET ANI ZASTOUPENI

ZDRAVOTNI POJISTOVNY.

JAKO VZACNY HOST TAKE NA KONFERENCI POHOVOR{ 0 ZIVOTE S RS POSLANEC PARLAMENTU CESKE REPUBLIKY,
PAVEL BELOBRADEK.

AKCE JE OHODNOCENA PODLE PREDPISU JEDNOTLIVYCH STAVOVSKYCH ORGANIZACI V SYSTEMU CELOZIVOTNIHO VZDE-
LAVANI A JE URCENA SIROKEMU SPEKTRU ZDRAVOTNIKU A NEJEN JIM.

AKREDITOVANE ASOCIACE:

TESIME SE NA VAST UCAST!



PROGRAM KONFERENCE CEREBROCON 2019
STREDA 16.10.2018

8.50 - 9.00
g Uvodni slovo
Reditel Statni lécebné lazné Janské Lazné s.p. — Mgr. Martin Vozenilek

Vedouci konference CEREBROCON - Mgr. Jan Mertlik

09.00 - 09.30
Roztrousena skleréza obecné
prim. MUDr. Petr Fibrich, Neurologické oddéleni, Nemocnice Trutnov

09.30 - 10.00
Roztrousend skleréza u déti
MUDr. Radka Valkovic¢ova, Klinika détské neurologie, FN Motol, Praha

10.00 - 10.15

Elektrofyziologicka vySetfeni pri diagnostice déti s RS
MUDr. Josef Kraus, Csc., Klinika détské neurologie, FN Motol, Praha

45 minut CoffeeBreak

11.00 - 11.30
Farmakoterapie u pacienti s roztrousenou sklerézou
As. MUDr. Veronika Ticha, Ph.D.
Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd 1.LF UK a VEN Praha, Praha

11.30 - 12.00
Logopedické intervence u pacienti s roztrousenou sklerézou
Mgr. Berenika Pajkrtovd, Lécebna dospélych, SLL Janské Lazné, Janské Lazné

Obéd 75 minut

13.15-13.45
Co mohu udélat pro svou dusi? (moznosti psychoterapie u pacienti s RS)
Renata Malinova, Neurologicka klinika 1. LF UK a VEN Praha, Praha

13.45 - 14.15
Sexudlni problematika u pacientii s roztrousenou sklerézou
MUDr. Tatana Sramkova, Sexuologické oddéleni, FN Brno, Brno

14.15 - 14.45

Péce o pacienty s roztrousenou sklerézou v Janskych Laznich
prim. MUDr. Ivana Uiberlayova, Lécebna dospélych, SLL Janské Lazné, Janské Lazné

45 minut CoffeeBreak

15.30 - 16.00
Trendy v rehabilitaci u RS dle poznatki EBM
prim. MUDr. Martina Kévari, MHA
Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi 2.LF UK a FN Motol, Praha

16.00 - 16.30
Multimedialni ukazka rehabilitace u pacienti s roztrousenou skler6zou
Mgr. Klara Novotnd, Neurologicka klinika 1.LF UK a VEN Praha, Praha

16.30 - 17.00
Bioness® vs. WalkAide®

Bc. Tomas Slovjak, Léc¢ebna dospélych, SLL Janské Lazné, janské Lazné

Zména programu vyhrazena!



PROGRAM KONFERENCE CEREBROCON 2019
CTVRTEK 17.10. 2019

8.55 - 9.00
Zahijeni druhého dne konference
Mgr. Jan Mertlik - vedouci konference

’ 09.00 - 09.30
Zivot s roztrousenou sklerézou a poslani sdruzeni Mladi sklerotici
Ing. Klara Glammetbauerova, Ph.D., Sdruzeni mladi sklerotici

09.30 - 10.00
Komplexni zdravotni a socidlni péCe o nemocné sRS
Ing. Jan Stanék, zastupce vedouciho Domova u sv. Josefa v Zir¢i

10.00 - 10.30
Alternativni komunikace u pacientii s roztrouSenou sklerézou g
Mgr. Daniela Sramkova, fyzioterapeut a psychoterapeut, Domov sv. Josefa v Zirci

30 minut CoffeeBreak

11.00 - 11.30
Na co ma pacient s roztrousenou sklerézou u pojistovny narok?
MUDr. Zdenék Novotny, VZP Pojistovna

11.30 - 12.00
Vyznam a ¢innost nejdéle piisobici pacientské organizace
Alice Pilarova, pfedsedkyné Unie Roska Hradec Kralové

) 12.00 - 12.30
Zivot s roztrousenou sklerézou )
MVDr. Pavel Bélobradek, Ph.D., MBA, Poslanec parlamentu Ceské republiky

12.30 - 13:45
Obéd a ukonceni konference

Zména programu vyhrazena!



ORGANIZACNI TYM
Vedouci konference
Mgr. Jan Mertlik
(jan.mertlik@janskelazne.com ; 734 304 205)

GARANTI PROGRAMU

MUDr. Ivana Uiberlayova Mgr. Jan Mertlik
primarka lé¢ebny dospélych zdravotné-socialni pracovnik
(SLL Janské Lazné) (SLL Janské Lazné)

FINANCE A FAKTURY
Nadézda Schejbalova
(nada.schejbalova@janskelazne.com, 604 433 634)

UBYTOVANI
Kvétoslava Tancibudkova
(kveta.tancibudkova@janskelazne.com ; 603 704 717)

MARKETING A PROPAGACE
Ing. Zuzana Pichlovd
(zuzana.pichlova@janskelazne.com ; 733 635 664)

FIREMNI A OBCHODNI ZALEZITOSTI
Mgr. Jan Mertlik
(jan.mertlik@janskelazne.com ; 734 304 205)

IT ZAJISTENI
Michal Churavy DiS.
(michal.churavy@janskelazne.com ; 737 261 312)

STRAVOVANI
Hana Krausova
(hana.krausova@janskelazne.com ; 739 422 097)



PARTNERI KONFERENCE

MEYRA 2atron.

Usnadnime lidem pohyb creative in care

SIS

sdruzeni mladych sklerotiki

SPOLECENSKY VECER V RECKEM STYLU
SE KONA 16.10.2019 OD 20:00 V LAZENSKE KOLONADE.




